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«Persönlich» - die Talksendung von DRS 1 

 
«Persönlich» gehört zu den beliebtesten Talk-Sendungen von Schweizer Radio DRS. Im Live-
Gespräch erzählen Menschen über sich selbst, ihr Leben, ihre Wünsche und Träume. Rund 
474'000 und Hörer schalten Sonntag für Sonntag um 10.00 Uhr DRS 1 ein, um die Gespräche - 
moderiert von Karin Frei oder Daniel Hitzig, Katharina Kilchenmann und Christian Zeugin - 
mitzuverfolgen. 
«Persönlich» gastiert seit drei Jahren nicht mehr nur in Bern, Basel und Zürich: Zahlreiche 
Sendungen werden in den unterschiedlichsten Orten der Deutschschweiz vor Publikum realisiert. 
Zum Live-Gespräch eingeladen werden jeweils zwei Persönlichkeiten aus der Region.  
 
«Persönlich» wird jeden Sonntag von 10.00-11.00 Uhr ausgestrahlt und noch am gleichen Abend 
zwischen 22.00 und 23.00 Uhr auf DRS 1 wiederholt. Die Sendung ist auch im Internet 
nachzuhören oder kann als Podcast abonniert werden. Verantwortlich für die Sendung ist Brigitt 
Flüeler.  
 
 

Die «Persönlich»-Geschichte 
 
Am Sonntag, 4. April 1976, um 10.00 Uhr begrüsste Charles Clerc zu einer «neuen Sendung, die 
eigentlich eine uralte Sendung ist, nämlich ein Gespräch». In den USA und in Deutschland kenne 
man die Fernseh-Talkshow, so Clerc, doch im Radio höre man diesen Begriff nicht so gerne. Darum 
heisse die neue Sendung schlicht und einfach «Persönlich». Und wenn das Publikum am Schluss 
finde, es mache Spass, wieder einmal miteinander zu reden, so sei diese Sendung eine gute 
Sendung gewesen.  
 
Ob der leicht pädagogisch-didaktische Anspruch auch eingelöst worden ist, sei dahingestellt. Die 
drei Gäste, die Schauspielerin Liselotte Pulver, Dr. Leo Schürmann, Professor und Präsident der 
Nationalbank, und Eisschnellläufer Franz Krienbühl plauderten auf jeden Fall munter und engagiert 
über Russland, das Frauenstimmrecht und den Milchpreis.  
 
Als «Erfinder» von «Persönlich», der ersten Talk-Sendung in der Schweiz, gilt der «Ratefuchs» 
Guido Baumann, von 1974-1978 Abteilungsleiter Unterhaltung bei Schweizer Radio DRS. Ende 
August 1975 wurde die neue Sendeform an der «fera» (Internationale Fernseh-, Radio und HiFi-
Ausstellung in Zürich) dreimal getestet. Eine dieser Pilotsendungen machte Walter Kälin. Seine 
Gäste waren die Radio- und Fernsehjournalistin Margrit Staub, der Musiker Tibor Kasics und James 
Schwarzenbach, der 1970 mit der Überfremdungsinitiative für nationale und internationale 
Verwirrung gesorgt hatte. Diese Gespräche waren öffentlich, fanden vor Publikum statt, wurden 
aber nicht ausgestrahlt. Premiere hatte «Persönlich» ein halbes Jahr später, an einem 
Sonntagmorgen um 10.00 Uhr zu den Klängen von «The Good Life», einer Komposition von Sacha 
Distel, gespielt vom Orchester Bert Kaempfert.  
 
«Persönlich» will seither als lockeres Gespräch, als «Causerie», unterhalten. In einer offenen 
Atmosphäre erzählen zwei Gäste über ihr Leben, ihren Beruf, ihre Wünsche, Interessen, Ansichten 
und Meinungen.  
 
Viele «Persönlich»-Sendungen sind Stoff für unvergessliche Erinnerungen. Die Sendung bewegt. 
Jeden Sonntagmorgen schalten über 474'000 Hörerinnen und Hörer das Radio ein, um die 
Gespräche - moderiert von Karin Frei, Daniel Hitzig, Katharina Kilchenmann oder Christian Zeugin - 
mitzuverfolgen.  
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Das Moderations-Team 

 
Karin Frei, Daniel Hitzig und Katharina Kilchenmann und Christian Zeugin.  

 
«'Persönlich' ist für mich der Ort, wo spannende 
Menschen mit ihren Erfahrungen und Ansichten 
Einblick in ihre Welt gewähren. Was gibt es Schöneres, 
als jene zu sein, welche die Tür zu diesen Welten 
aufstossen darf ?», so Karin Frei. Sie ist seit Januar 
2009 die neue Stimme im Team der «Persönlich»-
Gastgeber. Seit 2002 ist Karin Frei in der 
Fachredaktion «Leben Leute Gesellschaft» von DRS 1 
tätig, wo sie Beiträge für verschiedenste Sendegefässe 
(beispielsweise «Doppelpunkt» und «Menschen und 
Horizonte») realisiert. 

 
Seit dreissig Jahren arbeitet Daniel Hitzig in 
verschiedenen Funktionen als Journalist - 
hauptsächlich für Schweizer Radio DRS und das 
Schweizer Fernsehen. Daniel Hitzig ist seit Mai 2009 
das neue Gesicht im «Persönlich»-Team. «In 
'Persönlich' erzählen Menschen aus allen Teilen der 
Deutschschweiz von sich und ihrem Alltag. Ob sie 
prominent sind oder nicht, ist unwesentlich. Wichtig ist 
einzig, dass das Publikum ihnen gerne zuhört. Ein 
genial einfaches, ein einfach geniales Konzept. Ich 
freue mich, Teil davon zu sein.» 
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Katharina Kilchenmann ist seit 1992 Moderatorin und 
Redaktorin bei Schweizer Radio DRS. Sie präsentiert 
regelmässig easy listening Jazz in der DRS 2-Sendung 
«Apéro» und ist eine der Vormittagsstimmen in «DRS 2 
à la Carte». Zudem moderiert Katharina Kilchenmann 
Live-Sendungen an Thementagen, ist Produzentin von 
«Hörpunkten» und macht als Redaktorin Features und 
Beiträge für das ganze Spektrum von DRS 2. Vom 
Detailhandelsverkäufer über die Managerin bis zum 
Pferdeosteopathen: Katharina Kilchenmann schätzt 
den Blick auf unterschiedliche Lebenswelten und liebt 
es, im Gespräch das Leben zu erforschen. Sie ist 48 
Jahre alt, verheiratet und lebt mit ihrer Familie in Bern. 

Christian Zeugin sammelte bereits während seiner 
Studienzeit in den USA erste Mikrofonerfahrung mit 
einer Radiotalkshow in Santa Fe/New Mexico. Nach 
seiner Rückkehr wurde er 1997 zuerst Moderator und 
Redaktor beim Basler Lokalsender Radio Basilisk und 
wechselte 2000 als neue Morgenstimme zu DRS 1. 
Seit 2003 ist Christian Zeugin für das akustische 
Design von DRS 1 zuständig und seit 2006 zeichnet er 
zusätzlich für die Co-Moderation grosser politischer 
Sendungen in Zusammenarbeit mit der Abteilung 
Information verantwortlich. 2007 und 2008 gehörte er 
zum Startteam des neuen Infosenders DRS 4 News. 
Christian Zeugin ist 38-jährig, Vater zweier Töchter und 
wohnt in Basel. 
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Die «Persönlich»-Gastgeber der letzten 30 Jahre 
 
Peter Bühler - Charles Clerc - Walter Kälin - Heidi Abel - Hans Räz - Ellinor von Kauffungen - Peter 
Wyss - Hans-Ulrich Indermaur - Hanns Fuchs - Jana Caniga - Ursy Trösch - Martin Heule - Rita Jost 
- Heidi Ungerer - Colette Gradwohl - Alex Bänninger - Ruedi Josuran - Ruedi Helfer - Michael 
Koechlin - Gaby Szöllösy - Maja Brunner - Sandra Schiess - Christine Hubacher - Röbi Koller -
Esther Schneider 

 
 

Die «Persönlich»-Verantwortlichen der letzten 30 Jahre 

 
Guido Baumann - Walter Kälin - Edith Bussmann - Heinrich von Grünigen - Othmar Hersche - 
Benno Kälin. Aktuell: Brigitt Flüeler.  
 
 
Persönlich im Netz 
 
Alle Infos sowie Audio-Streams der «Persönlich»-Gespräche sind kurz nach Ausstrahlung unter 
www.drs1.ch zu finden. 
 
 

 

 
 

http://www.drs1.ch/


 
 

mediarelations@srdrs.ch  www.drs1.ch 
Schweizer Radio DRS, Brunnenhofstrasse 22, 8042 Zürich Dezember 2009/pme 

 

 

Sendedaten und Sendeorte bis Ende August 2010 
 

 
Bern, Foyer STADT THEATER, Kornhausplatz  
Sonntag, 2. Mai, 10.00-11.00 und 22.00-23.00 (Zweitausstrahlung), DRS 1 
 
Chur GR, Theater Chur, Theaterplatz 
Sonntag, 9. Mai, 10.00-11.00 und 22.00-23.00 (Zweitausstrahlung), DRS 1 
 
Engelberg OW, Kursaal, Bahnhofstrasse 16 
Sonntag, 16. Mai, 10.00-11.00 und 22.00-23.00 (Zweitausstrahlung), DRS 1 
 
Zürich, restaurant terroir, Rämistrasse 32 
Sonntag, 23. Mai, 10.00-11.00 und 22.00-23.00 (Zweitausstrahlung), DRS 1 
 
Ruswil LU, Tropfstei… am Märtplatz 
Sonntag, 30. Mai, 10.00-11.00 und 22.00-23.00 (Zweitausstrahlung), DRS 1 
 
Basel, Tabourettli, Spalenberg 12 
Sonntag, 6. Juni, 10.00-11.00 und 22.00-23.00 (Zweitausstrahlung), DRS 1 
 
Winterthur ZH, Casinotheater, Stadthausstrasse 119 
Sonntag, 13. Juni, 10.00-11.00 und 22.00-23.00 (Zweitausstrahlung), DRS 1 
 
Biberist SO, Schlösschen Vorder-Bleichenberg 
Sonntag, 20. Juni, 10.00-11.00 und 22.00-23.00 (Zweitausstrahlung), DRS 1 
 
Kestenholz SO, Restaurant Waldheim, Neue Strasse 41 
Sonntag, 27. Juni, 10.00-11.00 und 22.00-23.00 (Zweitausstrahlung), DRS 1 
 
Heitenried FR, Vereins- und Kulturhaus 
Sonntag, 4. Juli, 10.00-11.00 und 22.00-23.00 (Zweitausstrahlung), DRS 1 
 
Hofstetten BE, Freilichtmuseum Ballenberg 
Sonntag, 11. Juli, 10.00-11.00 und 22.00-23.00 (Zweitausstrahlung), DRS 1 
 
Zürich, restaurant terroir, Rämistrasse 32 
Sonntag, 18. Juli, 10.00-11.00 und 22.00-23.00 (Zweitausstrahlung), DRS 1 
 
Davos GR, Hotel Schatzalp 
Sonntag, 25. Juli, 10.00-11.00 und 22.00-23.00 (Zweitausstrahlung), DRS 1 
 
Altdorf UR, Hotel Restaurant Goldener Schlüssel, Schützengasse 9 
Sonntag, 1. August, 10.00-11.00 und 22.00-23.00 (Zweitausstrahlung), DRS 1 
 
Bubendorf BL, Schloss Wildenstein 
Sonntag, 8. August, 10.00-11.00 und 22.00-23.00 (Zweitausstrahlung), DRS 1 
 
Schaffhausen, Güterhof, Freier Platz 10 
Sonntag, 15. August, 10.00-11.00 und 22.00-23.00 (Zweitausstrahlung), DRS 1 
 
Uster ZH, Qbus, Braschlergasse 10 
Sonntag, 22. August, 10.00-11.00 und 22.00-23.00 (Zweitausstrahlung), DRS 1 
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Basel, Tabourettli, Spalenberg 12 
Sonntag, 29. August, 10.00-11.00 und 22.00-23.00 (Zweitausstrahlung), DRS 1 
 
 
Türöffnung ist jeweils um 9.00 Uhr, Sendebeginn um 10.00 Uhr. Die Veranstaltung ist öffentlich und der Eintritt frei. 


